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21°® TRANSFORESTIERE
3 & 4 Juli 2010

Gelieve hieronder de laatste informatie te vinden betreffende deze wedstrijd.

Opgelet : dit jaar gebruikt men opnieuw de UTM coordinaten systeem ivm een fotocopie van de

omlopen ! (en de schaal van de kaart is 1/20.000)

Gelieve ook uw beker, bord en bestek mee te nemen voor het ontbijt van Zondag

Categorieén en omlopen: A. Wandelaars/Trekkers KORTE omloop 10 tot 12 km per dag
B. Wandelaars/Trekkers LANGE omloop 16 tot 18 km per dag
C. Competitie-lopers KORTE omloop 10 tot 12 km per dag

D. Competitie-lopers LANGE omloop

G. Fietsers omloop

16 tot 18 km per dag
+/- 35 km-inspanning per dag

De plaats voor de samenkomst op zaterdag 3 juli 2010 is het parochiezaal in ALLE.

Klik hier voor direct toegang naar Internet kaart.
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Gelieve uw wagen correct te parkeren. Vergeet niet uw wagen goed af te sluiten en geen waardevolle voorwerpen zichtbaar
achter te laten. U kunt ons de sleutels geven (bij het secretariaat) die u dan na de etappe van zondag recupereert.

Het secretariaat is :

Open van 8.00 tot 9.30 voor de wandelaars/trekkers
Open van 9.30 tot 11.00 voor de competitie-lopers
Open van 11.00 tot 11.30 voor de fietsers

Per ploeg, zal u er ontvangen:

categorieén A & B
categorieén C & D
categorieén G
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de controlekaarten van de eerste dag (zaterdag). De controlekaarten van de tweede dag (zondag) zullen
overhandigd worden zondagochtend op de bivakplaats, vlak voor de start.

de kopieén van de NGI 1:20000 gekleurd kaarten, niet-geplastificeerd, die u nodig heeft voor de wedstrijd. Vergeet
niet doorzichtige plastickzakjes te voorzien om uw kaart tegen vochtigheid te beschermen, evenals stiften om de
coordinaten te herschrijven.

Start:

a) voor wandelaars/trekkers (geen tijdsopname) :
Alle wandelaars moeten uiterlijk om 10.00 vertrokken zijn. Elk ploeg ontvangt aan het secretariaat de coérdinaten van
de controleposten die in de aangegeven volgorde moeten bezocht worden (geen tijdsopname).

b) voor de kompetitie-lopers :
Groepsstart voor alle lopers om 12.00 stipt. Bij de start krijgt u de codrdinaten van de controleposten die in de
aangegeven volgorde moeten bezocht worden.

c) voor de fietsers alleen wegen (geen tijdsopname) :
Groepsstart voor alle concurrenten om 12.30. Bij de start krijgt u de codrdinaten van de controleposten die in de
aangegeven volgorde moeten bezocht worden.

OMLOPEN :

e De vermelde afstanden in de documenten die u aan de start worden overhandigd, zijn uitgedrukt in
vogelvlucht. Tussen de controleposten is de wegkeuze vrij. Echter, opgelet : de fietsers mogen in geen
enkel geval de wegen verlaten !

e Op het terrein bestaan de controleposten uit een rood en wit baken, een codenummer en een controletang.
Het codenummer laat u toe te controleren of u aan de goede post bent. De tang dient om in de
controlekaart te prikken teneinde uw passage te bewijzen. Op de plaats van de baken, zal u confetti op de
grond vinden ; zij tonen aan dat u op de goede plaats bent in geval dat, door vandalisme, een baken zou
weggenomen zijn.

e Het is verplicht dat beide leden van de ploeg samen blijven tijdens de wedstrijd en samen langs
alle controleposten passeren, met hun rugzak, dit op straffe van diskwalificatie. Er zullen vliegende
controles verricht worden tijdens de wedstrijd. Overigens, bij een zwaar ongeval tijdens de
wedstrijd,zullen de deelnemers rechtstreeks contact opnemen met de officiéle Belgische

hulpdiensten, die bereikbaar zijn op het internationale telefoon nummer “112”,
e Lris geen waterbevoorrading voorzien tijdens de wedstrijd. Denk er aan genoeg water mee te nemen !

e Wegen : voorzichtigheid bij het oversteken !

AANKOMST :

Tussen de laatste post en de aankomst, wordt het traject bebakend. U dient dit traject te volgen. Gelieve uw
controlekaarten aan de organisatoren te overhandigen na het overschrijden van de aankomstlijn (per ploeg).
De voortlopige resultaten zullen geafficheerd worden in de bivakzone. Aan de aankomst zal u drinkbaar water
aangeboden worden.

U zal er de aanwijzingen betreffende het bivak ontvangen.

BIVAK :

e De plaats om de individuele tenten op te zetten wordt u getoond. Houtvuren zijn strikt verboden. Enkel het
gebruik van kleine gasvuren is toegelaten. Drinkwater wordt u ter beschikking gesteld. We zorgen ook voor
een drankstand waar, tegen democratische prijzen, verschillende dranken aangeboden worden (vruchtensap,
cola, bier, speciale bieren). Zoals voorbij jaar, krijgt elk teamlid 2 hotdogs, inbegrepen in het inschrijving
geld- op het bivak.

e Decelnemers wiens auto in de bivakzone aanwezig is, worden onmiddellijk gediskwalificeerd. Hetzelfde geldt
voor elke competitie-ploeg (met tijdsopname) voor dewelke een hulpwagen in de buurt van de bivakzone
gevonden wordt.

e De Dienst Waters en Bossen verbiedt uitdrukkelijk een (of meer) dier(en) (honden, ...) in het bos mee te
nemen.

RUGZAKKEN:
Zij dienen verplicht te bevatten:

e het voedsel voor zaterdagmiddag en zondagmiddag. NB : twee broodjes met confituur of choco en koffie of
thee worden zondagochtend aangeboden. Zoals aangekondigd, krijgt elk teamlid 2 hotdogs op het bivak van
zaterdagavond.
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e per loper : fles met water, zaklamp, een fluitje, een kompas, eerste-hulp-materiaal,een slaapzak (geen «eerste hulp
deken), vervangkledij, een beker + bestek voor het ontbijt van zondag.

Controles van de inhoud van de rugzakken zullen georganiseerd worden tijdens de wedstrijd : alle inbreuken op het

reglement zullen leiden tot een straf van 20 minuten.

De individuele tenten (door de deelnemers mee te brengen) worden door de organisatie vervoerd van de startplaats tot aan
het bivak en op zondag teruggebracht naar de start van de eerste dag

Enkel de tent (en niet het beddengoed, ...) wordt door de vrachtwagen van de organisatie vervoerd, wij zullen zeer strikt
zijn wat dit betreft.

Aanbevolen uitrusting : genoeg warme kleding (opgelet, de nachten zijn soms koud), een waterdichte vest, een matras.

De inhoud van de rugzakken zal gecontroleerd worden aan de aankomst van de eerste etappe, aan de start van de tweede
etappe en aan de aankomst van de tweede etappe, en dit voor alle categorieén.

TWEEDE DAG :
Identieke organisatie als de vorige dag voor de omlopen.

Start van wandelaars/trekkers : tussen 8.15 en 8.45
Start van de competitie-lopers : groepsstart om 9.00
Start van de fietsers: tussen 9.05 en 9.20

Aankomst in ALLE. Bij de aankomst zondagnamiddag voorzien wij een cafetaria waar u een hapje en een drankje kunt
gebruiken.

Bekendmaking van de resultaten en prijsuitreiking rond 14u aan de aankomstplaats.
Bijkomende informatie :

1 De aankomst zal op zaterdag om 18 uur en op zondag om 15 uur afgesloten worden. Daarna zal u "buiten tijd"
gerangschikt worden. Zondag vanaf 15 u begint de organisatie de controleposten weg te nemen.

2 Ploegen die de wedstrijd staken dienen verplicht langs de aankomst te passeren om hun opgave te melden, dit om
onnodige opzoekingen te vermijden.

3 De organisatoren wijzen elke verantwoordelijkheid af bij een gebeurlijk ongeval tijdens de wedstrijd. De deelnemers
zijn verplicht een verzekering te nemen. Ter herinnering, wie aangesloten is bij een club van de FRSO is door de
federatieverzekering gedekt.

4 Wij rekenen op de discipline van alle deelnemers om geen enkel spoor van hun passage (afval, papier, ...)
achter te laten, noch in het bos, noch in de bivakzone. Elke niet-naleving van de netheid van de natuur zal
bestraft worden met een onmiddellijke diskwalificatie.

Ook vragen we aan de deelnemers geen geluid in het bos te maken (geen radio, geen geschreeuw, geen gezang, geen
honden), teneinde het wild niet te verstoren.

5 Voor omplopen C & D, het is niet mogelijk om de tweede dag van categorie of omloop te veranderen.

6 Ploegen die de namen van de ploegmaten nog niet hebben medegedeeld, worden verzocht dit zo snel mogelijk te doen
bij de organisatoren :
Christian Gillet (bij voorkeur via email : transforestiere@skynetbe of +32.2.779.27.24 tussen 20u. en 22u.)
Iedere wijziging aan de inschrijving (categorie, omloop, ploegmaat, ...) na donderdag 1 juli om 14u, kan enkel
aanvaard worden mits betaling van 5 €, betaalbaar op het secretariaat zaterdagochtend.

7 De wedstrijdjury zal over alle mogelijke klachten beslissen. De namen van de juryleden zullen geafficheerd worden op
de plaats van de wedstrijd.

8  De volledige uitslag van de wedsttijd zal in het FRSO. bulletin van juli-augustus gepubliceerd worden. Ze zullen ook
verschijnen op de FRSO website : http://www.frso.be .

9 We rekenen op de correctheid van iedereen om de slaap van de andere deelnemers te respecteren wanneer zij de
drankstand verlaten om naar hun tent te gaan.
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10 Belangrijke oproep voor de fietsers :
enkel de geasfalteerde wegen, de landbouwwegen en de bospaden mogen gebruikt worden
het is verplicht een VI'T helm te dragen,
het verkeersreglement is strikt van toepassing
de organisatoren wijzen elke verantwoordelijkheid bij ongeval af

Wjij wensen u een goede laatste voorbereiding met het oog op Transforestiére en wij maken alvast een afspraak op zaterdag
3 juli in ALLE.

Veel geluk voor iedereen.
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