18 & 19 juli 2009

Belgische Ardennen — Habay —La —Neuve
[Zelfde massiel als de eerste ediliel]

TRANSFORESTIERE 2009

I ORIENTATIE RAID - /IH11111HHH I

Een T-Shirt ter aandenken van de 20°* editie INSCHRIJVINGEN & INLICHTING:
zal u aangeboden worden, enkel aan de Op internet: www.asub-orientation.org
deelnemers ingeschreven voor 12 juni e-mail: transforestiere@skynet.be | tel: 02/779.27.24 na 20u30

ASUB nodigt U uit voor de 20ste editie van de Transforestiére, onze oriéntatie
raid op NGI kaart in ploegen van 2 en plaatsvindt in de bossen van de
Belgische Ardennen.

DE RAID /111 T

La Transforestiére is in enkele woorden:

- Een oriéntatie Raid in ploegen van 2 met rugzak (of meer voor de omlopen
van de wandelaars en VTT ) op een weekend: U kiest zelf de te volgen route
tussen de verschillende controle posten.

- Zaterdagavond bivak in uw tent, met kantinne, en dit jaar weer een barbecue
(hotdogs) voor alle deelnemers.

- Trektochtmentaliteit (A & B omlopen) fietsen in de natuur (G) of
competitiementaliteit (C & D)

- Het interpreteren van stafkaarten met vele verassingen en valstrikken...

De juiste plaats van vertrek van de wedstrijd zal medegedeeld worden op
10 juli per e-mail aan de ingeschreven ploegen en in orde van betaling

v, -
Lopers, Wandelaars, Fietsoriéntatie



DE OMLOPEN /11T INSCHRIJVINGSLIMIET 8 JULI 2009

L Afstand per dag
Omloop Beschrijving (vogelviucht) 50% rabat voor de ploegen die deelnamen aan
A Wandelaars (korte omloop & technisch eenvoudig en 10/12 km de eerste editie en deelnemen aan de 20 ste
niet gechronometreerd) met de zelfde deelnemer
B  Wandelaars (lange omloop & technisch eenvoudig en 16/18km
niet gechroncfme?reerd) P & NB: De inschrijvingen met medisch attest, gelieve
¢ Lopers (korte omioop & technisch mosilijk en 10745 km deze te bezorgen samen met de inschrijving aan
ph treerd P : ) de organisatoren ( indien inschrijving per e-mail/
gechronometreerd) . e internet dan AUB per koerier van de post.
D Lopers (lange omloop & technisch moeilijk en 16/18km
gechronometreerd) * Betaling te verrichten op rekening
......... G Fietsoriéntatie (niet gechronometreerd) = +/- 35km-insp. n° 979-5841110-66 op naam van

ASUB-Orientation.

NB: fietsoriéntatie enkel op wegen en paden. !
Voor het buitenland stuurt een cheque of

DEELNEMINGSKOSTEN* /11111 bankoverschrijving naar rekening
IBAN:BEO7 97958411 1066

Inschrijving en betaling VOOR NA BIC: ARSPBE22

. . 12.06.09 12.06.09 Alle kosten aan de opdrachtgever
Kinderen (geboren in 1997 en na) 11€ / pers. 16€ / pers.
Aangesloten bij FRSO/VVO/FFCO/NOLB 28€ / pers. 31€ / pers. Voor inschrijving en inlichting gebruik
Niet aangesloten maar bij inschrijving een 28€ / pers. 31€/ pers. liefst onze internet adres
medisch attest van geschiktheid voor toevoegt http://www.asub-orientation.org of
niet aangesloten zonder medisch attest 33€/ pers.  36€/ pers. bijgevoegd formulier

Inclusief 2 hotdogs per persoon tijdens de bivak van zaterdagavond +
ontbijt van zondag eveneens door de organisatie bezorgd.

Inlichting: transforestiere@skynet.be

PRAKTISCHE INFORMATIE EN UITTREKSEL VAN HET REGLEMENT ////1//11111T1HTHHTITTHTEE LT T T T T DT T T
- Overnachting in uw tent dat u zaterdags afgeeft aan de organisatie die ze voor u zal transporteren tot de bivak (geen slaapgerief ...)
- Minimum verplichte materiaal mee te nemen in u rugzak:

¢ Per ploeg : EHBO,fluitje,veldfles.

¢ Per deelnemer : zaklamp, slaapzak(geen survival deken) vervanging kledij, kompas bestek en beker voor het ontbijt.



