18iéme CHALLENGE D' ETE ALTAIR-ASUB 2010

RESULTATS DE L' ENTRAINEMENT N°01 DU 02/04/2010 - Woluwe

Organisateurs: Emmanuel et Paul Plissart

Théme de l'exercice technique :  Marche les Dames (on court les hommes sur une fené
Commentaires de I'organisateur :

26 courageux ont affronté la pluie de ce premier jour de Paques. Pardon a Jenny d'avoir confondu ses clefs avec celles
des Vandemeulebroek qui débalisaient, du coup y avait plus de comité d'accueil et elle a cru que j'étais parti pour de
bon. Heureusement Marc que j'ai trouvé, balises a la main, en plein action, m'a dit de retourner vite & mon poste.
L'exercice technique cachait le grand I'étang, personne n'a tenté de le traverser a la nage, j'en déduis que tout le monde
connait ce parc comme sa poche.

tre en damier)

Retrait des postes: Les Vandemeulebroek

[Parcours A - Technique Long - 5 900 M - 20 postes |

NOM Club Catégorie Chrono Pts mémo Pénalités Points
1[Delmee Gilles Asub 0:44:28 40
2|Crefcoeur Philippe Raptors 0:47:42 39
3|Gillet Julien Asub 0:49:08 38
4|Hoofd Catherine Asub 0:51:02 37
5[Vanden Eynde Philibert Asub 0:55:45 36
6|Govaerts Michel Asub 1:05:45 35
7|Bonte Philippe Asub 1:07:22 34
8[Buelens Jenny Asub 1:14:00 33
9 32
10 31
11 30
[Parcours B - Technique Court - 3 400 M - 10 postes [
NOM Club Catégorie Chrono Pts mémo Pénalités Points
1|Gillet Thomas Asub 0:24:12 35
2|Raobberechts Francoise Asub 0:31:51 34
3|Imbrechts Christian Asub 0:31:51 34
4|Rouserez Annick Asub 0:40:10 32
5|Govaerts Bernadette Asub 0:49:50 31
6 30
7 27
[Parcours C - Classique Long - 6 000 M - 18 postes [
NOM Club Catégorie Chrono Pénalités Temps final Points
1|Kervedaou Julien Asub 0:42:20 0:42:20 30
2|Stas Dominique Asub 0:55:53 0:55:53 29
3|Plissart Louis Asub 1:02:49 1:02:49 28
4|Bastien Philippe Raptor 1:30:45 0:05:00 1:35:45 27
5 26
6 25
7 17
[Parcours D - Classique Court -3 600 M - 10 postes |
NOM Club Catégorie Chrono Pénalités Temps final Points
1|Vvanderlinden Martin Asub 0:30:30 0:30:30 30
2|Stas Marie Asub 0:36:37 0:36:37 29
3|Lepiolet Romain Ind 0:44:56 0:44:56 28
4|Dicker Georges Asub 0:45:42 0:45:42 27
5|(Hoofd Robert Asub 0:48:00 0:48:00 26
6|Crefcoeur Lievin Raptor 0:49:30 0:49:30 25
7|Verlinden Nadine Asub 0:51:22 0:51:22 24
8 23
9 22
10 16
[Parcours E - Classique trés Court et initiation - 2 400 M - 8 postes |
Club Catégorie Chrono Pénalités Temps final Points
1|Steuver Lucie Ind 1:18:39 1:18:39 30
2|Steuver Jean-Michel ASUB 1:18:39 1:18:39 30
3 28
4 28




