24éme CHALLENGE D' ETE ALTAIR-ASUB 2016

RESULTATS DE L' ENTRAINEMENT N° 3 DU 22/4/2016 - Trois Fontaines (Schaller)

Organisateurs: Paul et Siméon Plissart
Théme de I'exercice technique : Oro-hydro
Commentaires de I'organisateur :

35 courageux coureurs, par une météo clémente mais glacée, se sont répandus dans la forét. Vu les abattages il y avait pas mal de

branchages a enjamber. Avec les chemins d'évacuation des bois qui ne sont pas indiqués sur nos cartes, cela corsait les exercices

classiques. Exercice technique apprécié, sauf par celui qui I'a fait sans boussole.

Retrait des postes: Philibert Vanden Eynde (venu a vélo d'Etterbeek, bravo)

(Parcours A - Technique Long - 6 500 M - 13 postes |
NOM Club Catégorie Chrono Pénalités Temps final Points
1|SOUWEINE Gerald ASUB 00:59:38 0:59:38 40
2|CREFCOEUR Philppe "ALTAR | 01:0235 | 39
3[BRIGIS Raimonds Ind. 01:05:57 38
4|DELHEZ Philippe ASUB 01:10:15 37
5|ROTH Mathieu ASUB 36
6|DEFRAIGNE Benoit ASUB 35
7|VANDEN EYNDE Philbert ", ASUB T TTTot2062 T 34
8|DESURGERES Samuel Ind. 33
9|THIENPONDT Leonard ASUB 32
10|VERMAUT Vincent . ASUB 013336 | 31
11|SCHILDER Auke ALTAIR 8 balises 30
(Parcours B - Technique Court -4 200 M - 9 postes
NOM Club Catégorie Chrono Pénalités Points
1|VANDEMEULEBROEK Marc ASUB 00:44:24 35
2|DEBEHOGNE Jean-Noél ASUB 00:44: 34
3 33
4|IMBRECHTS Christian ASUB 32
5|ROBBERECHTS Frangoise ASUB 31
6 30
DEFRAIGNE Laurence ASUB :33: 30
8|DEFRAIGNE Sandrine ASUB 21; :30; 28
EVRARD Marion ASUB 01:21:33 1 balise 01:30:33 28
([Parcours C - Classique Long -6 700 M - 11 postes |
NOM Club Catégorie Chrono Pénalités Temps final Points
1[TAITTO Petteri ASUB [ 00:52:32 | | 0:52:32 30
2|POIKANS Jekabs ALTAIR 01:42:14 1:42:14 29
POIKANE Ruta ALTAIR 01:42:14 1:42:14 29
(Parcours D - Classique Court -4 300 M - 9 postes [
NOM Club Catégorie Chrono Pénalités Temps final Points
fHUCLYEdc —AUDAR [ 004518 | ] 0:45:18 30
2(BAYET Julien Ind. 00:57:28 0:57:28 29
3[SARLET Pierre T ALTAIR 01:00:00 | T 1:00:00 28
MUTOMBO Jean-Claude ALTAIR 01:00:00 1:00:00 28
5[LAMBEAU Carine ASUB 01:10:18 1:10:18 26
6{HOOFD Robert ASUB o1:15:55 | | 1:15:55 25
7 4T 6 balises 1:17:00 24
6 balises A7 24
9 10
(Parcours E - Classique trés Court et initiation - 2200 M - 6 postes [
Club Catégorie Chrono Pénalités Temps final Points
TVERLINDEN Nathalie ASUB_ T 00:35:18 | [ 0:35:18 30
2[SAUQUET Louis ASUB 00:42:32 00:42:32 29
3|SERRE Francine U ALTAIR 00:49:07 | | 00:49:07 28
4|DEMUYT Raphaél IND 01:01:30 01:01:30 27




