24éme CHALLENGE D'ETE ALTAIR-ASUB 2017

RESULTATS DE L' ENTRAINEMENT N° 16 DU 20/07/2017 - INTERO

Organisateurs : Annick et Marie-Christine

Théme de I'exercice technique : Score

Commentaires de I'organisateur :

19 personnes sont venues s'entrainer en cette veille de féte nationale.

Le theme de I'exercice technique "SCORE" a séduit une majorité de participants. Temps A : 1h15". Temps B : 1h00".
Balises a 1, 2, 3 et 4 points. Pénalité : moins 1 point par dépassement de 2 min.

Particularité du jour pour tous les parcours : ceux qui ont pu localiser I'endroit exact ou se situait une statuette que nous
avons appelée "Jolie petite fée des bois" et dont la photo était affichée au départ ont pu bénéficier d'un bonus de 3 min.

sur leur temps de course. Une seule personne I'a localisée avec exactitude !

Retrait des postes : Jean-Baptiste, Jean-Noél, avec la contribution de Thomas Bredo

[Parcours A - Technique Long - 1h15' - 24 balises max. / 64 pts max. i
NOM Club Catégorie Chrono Bonus T)g[ies((:: Pts score  Pénalités Points
1[CREFCOEUR Philippe Altair 1964 22 59 40
2|JIMENEZ Jean-Claude | Hamok 1960 | 14358 f 20( 85 39
3|CREFCOEUR Liévin Altair 1999 SRR 1| .| B 38
4|PLISSARD Paul ASUB 1960 16 43 37
5|DE CLIPPELE Bruno Ind 1958 16 43 36
6|HALLOT Pierre-Marie Ind 1983 15 43|73 pfoslft: 35
7|SCHILDER Auke Altair 1972 4] 290 34
8 33
[Parcours B - Technique Court - 1h00' - 24 balises max. / 64 pts max. i
NOM Club Catégorie Chrono Bonus % Pts score Pénalités Points
1|DEBEHOGNE Jean-Noél SudOLux 1959 | | 0:5613f | 16 ¢ L] 35
2|SANDEVOIR Claire ASUB 1992 0:47:51 10 30 34
3|COUVREUR Jean-Michel ASUB 1973 0:58:29 10 26 33
4|SERRE Francine Altair 1964 | | 0:5659f | 9 LA . 33
5 32
[Parcours C - Classique Long - 6500 m - 17 balises i
NOM Club Catégorie Chrono Bonus Pénalités Temps final  Points
1IDEFRAIGNE Benoit  ASUB 1966 | CRSHE] I R B 1:13:59 | 30
2|DAUBENFELD Alexandre ASUB 1975 1:21:36| 3 min 1:18:36 29
3 28
[Parcours D - Classique Court - 4000 m - 11 balises [
NOM Club Catégorie Chrono Bonus Pénalités Temps final  Points
1[DUQUE Martine Ind 1956 | 1:36:18 1:36:18 30
2|V : 29
3|V 28
4 27
5 26
[Parcours E - Classique trés Court et initiation - 2500 m - 9 balises [
Club Catégorie Chrono Pénalités Temps final  Points
1][VAN BRUSSEL Cécile ASUB 1968 0:40:36 0:40:36 30
2|JIMENEZ Héléne Hamok 1949 1:37:00 1:37:00 29
3 28




