26eme Challenge d’été Altair — ASUB 2018

Résultats de I’entrainement n° 9 du 08/06/2018 au College Cardinal Mercier

Organisateurs : Francine Serré et Philippe Crefcoeur. Christian Chalon pour l'initiation.

Theme de I'exercice : sprints — possibilité de faire 1, 2 ou 3 sprints entre 1,3 et 1,7 km

Résultats :
Sprint 1|Sprint2 |Sprint3 |Sprint Total
1 MALERBE Camille Ind 1999| 0:13:02] 0:12:25] 0:09:00 0:34:27 40
2 VANDE GHISNTE|Grégoire Hoc 0:12:48| 0:11:30] 0:10:50 0:35:08 39
3 BAJA Mihai Asub 0:13:35| 0:12:11] 0:10:22 0:36:08 38
4 CREFCOEUR Liévin Altair 0:13:30] 0:13:15| 0:11:20 0:38:05 37
5 DEBEHOGNE Jean-Noél Asub 0:14:56] 0:13:49] 0:10:25 0:39:10 36
6 MALERBE Arnaud Asub 0:14:28] 0:14:00] 0:11:15 0:39:43 35
7 HALLOT Pierre-Marie |Ind 0:15:10] 0:15:00f 0:13:25 0:43:35 34
8 BELES Milan Asub 0:17:15] 0:14:19] 0:13:10 0:44:44, 33
9 STAS Dominique Asub 0:16:50] 0:18:00f 0:12:19 0:47:09 32
10 DURIEUX Pierre-Michel |Altair 0:18:22| 0:15:55| 0:13:29 0:47:46 31
11 VANDEN EYNDE [Philibert Asub 0:15:50] 0:18:59] 0:13:11 0:48:00 30
12 BRON Huges Ind 1983| 0:18:49] 0:18:53| 0:12:10 0:49:52 29
13 PLISSART Paul Asub 0:18:30] 0:18:50] 0:12:48 0:50:08 28
14 T'KINT Adrien Ind 1993| 0:23:05| 0:12:48| 0:14:15 0:50:08 28
15 IMBRECHTS Christian Asub 0:20:15] 0:17:30] 0:13:56 0:51:41 26
16 ROBBERECHTS [Francgoise Asub 0:20:15] 0:17:30] 0:13:56 0:51:41 26
17 MERINO Alberto Ind 1984 0:19:50f 0:18:51] 0:13:38 0:52:19 24
18 EVRARD Jeanne Asub 0:22:04] 0:16:30] 0:13:53 0:52:27 23
19 BRAVIN Kathia Asub 0:22:30] 0:19:54| 0:16:47 0:59:11 22
20 BRAEM Patricia Asub 0:21:45] 0:22:23| 0:19:22 1:03:30 21
1 TAELEMANS Philippe Asub 0:14:05] 0:12:15 0:26:20 35
2 DELANDMETER |Piotr Asub 0:14:49] 0:14:02 0:28:51 34
3 TAELEMANS Xavier Asub 0:19:14| 0:17:47 0:37:01 33
4 GODEAU Mathieu Ind 1982| 0:19:19( 0:17:57 0:37:16 32
5 T'KINT Alice Ind 1989| 0:23:05 0:14:15 0:37:20 31
6 PETTIAUX Nicolas Ind 1966| 0:18:30] 0:18:50 0:37:20 31
7 HOOFD Robert Asub 0:20:52] 0:21:50 0:42:42 29
8 VERLINDEN Nadine Asub 0:29:20] 0:32:53 1:02:13 28
1 MOLS Pierre Asub 0:25:17 0:25:17 30
2 HARRIS Ivana ind 1982| 0:30:32 0:30:32 29
3 FRANCK Nathalie ind 1985| 0:30:48 0:30:48 28
4 DESPIRLET Charly ind 1987| 0:31:17 0:31:17 27




