27éme CHALLENGE D' ETE ALTAIR-ASUB 2019

RESULTATS DE L' ENTRAINEMENT DU 19/04/2019 sur la carte "Ten Reuken + Trois Fontaines"

Organisateurs: Philippe Delhez

Théme de I'exercice technique : trois zones + choix d'itinéraire et de balises a poingonner

Commentaires de I'organisateur :

Une cinquantaine de participants, sans doute gréce au temps quasi-estival. A noter en particulier : 10 membres de I'Omega,

dont de nombreux jeunes, venus pour s'entrainer...

Satisfaction générale par rapport aux parcours... De plus, le temps d'attente était réduit au minimum grace au fait que les
parcours étaient préimprimés, ce qui représente un avantage énorme. Merci a PurplePen ;-)

Parcours A - Technique Long - 24 balises a poingonner I
777777777777777777777777 NOM  Club _ Catégorie Chrono Pts mémo Pénalités Points
1|BAKELANTS Willem OMEGA 2003 50:57 40
2[SPILIERS Nicolas ALTAIR 1990 53:10 39
3|SOUWEINE Gérald ASUB 1973 56:12 38
4|MALERBE Arnaud ASUB 1967 59:33 37
S[VANDEN EYNDE Philibert ___ASUB 1951 | 01:08:10 { 36
6[PETTIAUX Nicolas Indiv. 1966 01:08:47 35
6|PLISSARTPaul __ ASUB 1960 | 01:08:47 | 35
7|DARIMONT Didier ASUB 1955 01:23:05 34
8|GOVAERTS Bernadette ~ AsuB 190 [ 012325 | | 33
9[JIMENEZ Jean-Claude HAMOK 1960 1 balise manquante 32
Parcours B - Technique Court - 18 balises a poingonner [
NOM Club Catégorie Chrono Pts mémo Pénalités Points
1|VAN OOSTERWIJK Katja OMEGA 59:56 35
2 JX TALTAIR 1968 | 0101140 34
3|ROUSEREZ Annick ASUB 1962 01:01:50 33
4|TIESTERS Hanne OMEGA 2005 01:09:29 32
5|TIESTERS Lotte OMEGA 2003 1 balise manquante 31
6[HENAULT Myriam ASUB 1960 abandon a la fin 30
7|HENAULT Caroline ASUB 1960 abandon a la fin 30
Parcours C - Classique Long - 5.700 m - 26 postes |
NOM Club Catégorie Chrono Pénalités Temps final Points
1|TE 20 30
2 25 29
3|DEVESSEBram _  OMEGA 2003 | | 01:00:10 _ f 28
4|DAUBENFELD Alexandre 01:04:45 27
S[FRYDENLUND Jan _ _ HAMOK 197 | | 01105 | 26
6|TIESTERS Steven 01:12:22 25
7|VANDEMEULEBROEKMargot  ASUB 1991 | | ot1520 0 24
8|ENGSTEDT David 01:19:00 23
9|DEVESSEBart ~ OMEGA 1969 | 012358 | 0 22
10{SUPPONEN Matti Finland 01:48:30 21
11{STURESSON Agneta Indiv. 01:36:40 20
12|KORKMAZ Meral ASUB Abandon 19
Parcours D - Classique Court - 4.400 m - 20 postes |
NOM Club Catégorie Chrono Pénalités Temps final Points
1|ENGSTEDT Rasa ~ Sweden : 30
2 29
3[VAN GORP Lies OMEGA 2003 59:50 28
4|FRANSENBart  ASUB 1975 | 01:0025 | 27
5|GORDTS Ameer OMEGA 2003 01:05:55 26
6|DESMUL Olivier OMEGA 1970 01:05:55 25
7|BRAEM Patricia ASUB 1974 | oree:s0 24
8|ARVIDSSON Anders ASUB 1983 01:10:38 23
9[DERAM Florence ASUB 1968 | 01:21:50 | 22
10|BOTTEMANNE Xavier Indiv. 1965 01:26:22 21
M|FLAMENT Jacques ASUB 1945 | 01:27:40 | 20
12|FLAMENT Thérése Indiv. ? 01:27:40 19
13|VERWILGHEN Stanislas Indiv. o4 ] Abandon 18
14|VERDICKT Barbara Indiv. 1972 Abandon 18
Parcours E - Classique trés court et initiation - 1.500 m - 11 postes [
% Catégorie Chrono Pénalités Temps final Points
1|SERRE Francine ALTAIR 1964 27:00 30
2| THOMAS Catherine Ind. 1965 40:20 29
3|FRYDENLUND Anne Lise HAMOK 2003 40:37 28
4|FRYDENLUND Astrid HAMOK 2006 4048 | 1 27




